
科⽬名

単位数

担当者

授業種別

サブタイトル

授業内容

アクティブ・ラーニングの要
素

到達⽬標

到達⽬標となる駿⼤社会⼈基
礎⼒

卒業認定・学位授与⽅針との
関連

関連科⽬

テキスト・参考書等

書名 著者 出版社 ISBN 備考

『北欧⽂化事典』 北欧⽂化協会他（編） 丸善出版 978-4-621-30171-5

2017年出版。参考図書①。授
業の予習・復習に役⽴ててく
ださい。授業のトピックに沿
って、適宜必要箇所を紹介し
ます。

『新版北欧学のすすめ』
東海⼤学⽂化社会学部北欧学
科編

東海⼤学出版部 978-4-486-02181-0

2020年出版。参考図書②。授
業内容および授業で直接触れ
なかった北欧⽂化についての
補完に役⽴ててください。

授業外における学習⽅法及び
必要な時間

成績評価⽅法

評価⽅法 評価割合 成績評価基準等

⼩テスト/コメントペーパー 45%
到達⽬標①に対応して、ほぼ毎回授業内で理解度テ
スト（クイズ形式）等を出す。詳細は初回授業で説
明。

その他関連する事項 -
授業には毎回出席すること。⽋席回数が6回を超え
た場合には成績評価の対象外となり、単位修得でき
ない。

ミニ課題レポート 55%
到達⽬標①・③に対応して、授業内容に沿ったテー
マのミニレポート課題を出す。

課題に対するフィードバック
の⽅法

実務経験のある教員による授業科⽬等

北欧⽂化論

2単位

⼭川 亜古

講義科⽬

フィンランドや北欧地域への理解を深め、⽇本社会について改めて考える視点をもとう

本科⽬では、北欧地域そして特にフィンランドの⽂化を、⾃然との付き合い⽅、⾷⽂化、暮らしやデザイン、芸術、多⽂化共
⽣といった様々な領域から包括的に学んでいきます。フィンランド・北欧地域の⼈々の価値観を探るために⽂化的側⾯に⽬を
向け、北欧社会についての理解を深めていきます。それと同時に皆さんが暮らしている⽇本を⽐較の視点で捉えると、お互い
の共通点や相違点、それぞれの課題、あるいは改善のヒントを発⾒する助けになるでしょう。⽇本とフィンランドは今年で
外交関係106年⽬を迎え、両国間の⼈的・⽂化的・経済的な交流はますます盛んになっています。この機会に北欧地域とフィ
ンランドを再認識してみましょう。
＊授業内容や期末試験の実施⽅法に変更が⽣じる場合もあります。変更があれば決定次第、適宜授業内およびmoodle上で告
知します。

フィンランドの事例を中⼼に、その⾵⼟や歴史を踏まえて⽂化の特質を学び、根幹にある多様な価値観や独⾃の理念を体系
的に理解する⼒（知識・理解）を養うことを⽬標とします。①フィンランド・北欧の⽂化について基礎的な知識を得るととも
に、北欧社会への理解を深めることができる。②フィンランドの歴史的背景を踏まえ、広い視野をもって筋道をたてて論理
的・多⾯的に考えることができる。③⽐較の視点で捉えることで、⾃⾝が⽣活する⽇本のあるべき姿と現状の課題を認識
し、問題意識を持つ⼿がかりになる。

④論理的・多⾯的思考⼒／⑬課題発⾒⼒

この科⽬は、ディプロマ・ポリシー（全学部）の「(2)考える⼒」「(5)総合的な⼒」と関連しており、さまざまな⾓度から北欧
地域に⾒られる事象を捉え、広い視野から筋道を⽴てて理解し考察・評価する⼒を養います。そして北欧・フィンランドとの
⽐較から、⾃⾝が暮らす⽇本社会のあるべき姿と現状を適切に認識し、問題意識をもてるよう促します（課題発⾒⼒）。

｢ドイツ語と⽂化｣｢フランス語と⽂化｣等、ヨーロッパ他地域の⽂化に関連する科⽬を履修することが望ましい。

次の授業に向けて、⽂献図書の該当箇所や、事前に提⽰された資料があればそれらを読み、あるいは主体的に書籍やネット
記事などを⾃分で調べ、授業に関連する概念や⽤語を確認しておくこと（2.0時間）。授業後は、ノートや配布資料を元に⾃分
なりにまとめて復習すること（2.0時間）。学期中にミニ課題（レポート）を予定。

⼩テスト（クイズ形式）については解答送信後のフィードバックで解説し、必要に応じて次の授業内でも模範解答を説明し
ます。
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担当教員の実務経験 実践的な教育の取組

‐ ‐

授業計画

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

第7回

第8回

第9回

第10回

第11回

第12回

第13回

第14回

第15回

第三者チェック①

第三者チェック②

第三者チェック③

ガイダンス：｢北欧｣ってどんなところ？ 

ランキングで⾒る北欧諸国とフィンランド（⽇本との⽐較の視点を含めて）

北欧の⾃然と暮らし、⾷⽂化

フィンランドの歴史

フィンランドと⽇本：交流のあゆみとフィンランド・イメージ

暮らしとデザイン①（北欧の⾃然気候とデザイン）

暮らしとデザイン②（北欧デザインの流れ：伝統⼿⼯芸からモダニズムへ）

暮らしとデザイン③（建築、プロダクト・デザイン）

フィンランド・北欧の映画

フィンランド・北欧の⾳楽

北欧の先住⺠サーミ①（暮らしと伝統）

北欧の先住⺠サーミ②（ことば、教育、メディア）

北欧の先住⺠サーミ③（伝統歌謡ヨイク）

振り返りとミニ課題について

まとめ：北欧の⽂化とは

修正なし 2025.01.24 ⼭下
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