
【地域交流委員会】事業計画（2023年4月～2024年3月）

事業概要
活動指標
との対応

対象 期待される効果 時期

TJUP地域交流委員会オンライン公開講座　「誰一人置き去りにしない～子ども
たちのより良い生活環境のためにできること～（仮）」
SDGs(持続可能な開発目標)講座の第3弾として、SDGsが提唱する「誰一人取り残
さない社会」をテーマとして、今回は子どもを取り巻く社会・地域に焦点をあ
てる。具体的には、現実にある様々な問題を探り、私たちに何ができるのかを
考える場とする。

10

TJUP会員校、
自治体会員、
事業者会員、
TJUP以外の大
学等の教職員
及び各大学所
在地に在住・
在勤・在学の
一般参加者

SDGｓの目標を理解し、身近な事と捉える
機会とすることで参加者の行動変容に繋
がることが期待される。

2023年6月24
日（土）

TJUP地域交流委員会公開講座　『毎日楽しく介護予防 Part.3　～筋トレ・口
トレ・脳トレのススメ～』
本委員会の地域貢献活動とし、作業療法士・言語聴覚士の立場から文京学院大
学の教員が、管理栄養士の立場から、十文字学園女子大学の教員が担当し、簡
単な健康チェックと体操をまじえた、介護予防講座を開催する。今回は第3弾と
して実施、地域交流委員会校の所在する自治体にサテライト会場を設け、地域
住民の皆様にも幅広く参加を呼びかけて実施する。

10,21
一般の方、自
治体職員等

地域住民に普及することで健康的な日常
を過ごせる体づくりと介護予防に繋が
る。

2023年9月30
日（土）

埼玉西武ライオンズ・新座市・十文字学園女子大学・TJUP共催「親子野球体験
イベント」
ボールに親しみ、投げる・捕る・打つなどの野球に関連した動作を親子で楽し
く体験できる産官学連携イベントで、埼玉西武ライオンズが講師の派遣・用具
の提供、新座市が募集・開会挨拶等、十文字学園女子大学が会場提供・応募受
付・学生スタッフによる運営サポート、TJUPが教職員・学生スタッフによる運
営のサポートをそれぞれ担当する。

20
小学1～3年生
の児童と保護
者

・TJUPに加盟する大学の学生が教職員と
ともに運営スタッフとして参加すること
により、他大学学生との交流を深め、今
後の大学生活におけるネットワークを構
築するとともに、地域社会に対する貢献
意識を高める機会となる。
・地域の子どもたちのスポーツへの関心
を高める教育的効果を期待できる。

2023年6月上
～中旬



TJUP地域交流委員会共同FD・SD
「風水害24」シュミレーションゲームを体感しよう！風水害に必要な備えや行
動ーその時、自分に何ができるか？（仮称）
「風水害２４」というシュミレーションゲームを通して、風水害にはどのよう
な備えで、どのような行動が必要なのかを状況によって学んでいき、自分だけ
でなく家族や地域の住民への声掛けなどを体感する。
これにより、防災意識を高めるとともに地域や団体活動の中での自分の役割に
ついて考えるきっかけとし、併せて、大学で必要な備えを再認識する場とす
る。

12

TJUP会員校、
自治体会員、
事業者会員、
TJUP以外の大
学等の教職員
等

防災意識を高めるとともに地域や団体活
動の中での自分の役割について考える
きっかけとし、併せて、大学で必要な備
えを再認識する場とする。

2023年8月21
日（月）

地域交流委員会共同FD・SD『大学として地域の子育て支援にどう取り組むか』
こども基本法の制定やこども家庭庁の創設によって、国や自治体による子ども
支援・子育て支援の充実がより一層求められている。大学においても、自治体
と連携しつつ地域の子育て支援に関わっていくことが重要な課題となってい
る。そこで今回のFD・SD研修会では、二つの大学からの事例報告をもとに大学
は地域の子育て支援にどう関わるかを話し合うことで、支援の充実を図りた
い。

13
TJUP会員校の
学生、教職員

各大学が子育て支援や自治体との連携の
在り方を話し合い、交流することでより
質の高い子育て支援に取り組むことで
き、それにより地域社会に貢献すること
ができる。

2023年7月25
日（火）

日本スリーデーマーチに向けた「東松山市クリーン活動」
TJUPの会員自治体である東松山市のクリーン活動（ゴミ拾い）を行いながら、
ウォークを行う。実施は地域交流委員会が中心となり、TJUP会員校の学生や教
職員、東松山市役所の関係者と共に実施することにより、参加者同士の交流を
深め、学生にとっては今後の大学生活におけるネットワークの構築に繋がる機
会とする。また「日本スリーデーマーチ」に向けた協力事業という位置付けと
する。

20

TJUP会員校の
学生、教職
員、自治体会
員、事業者等
会員ほか

・自治体を挙げて行われる大きなイベン
トに向けた準備に参加することでTJUPの
活動を地域へPRするとともに、会員自治
体である東松山市との更なる協力体制強
化に繋げること。
・参加者同士の交流を深め、学生にとっ
ては今後の大学生活におけるネットワー
クの構築に繋がる機会とすること。

2023年10月下
旬


